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                 «УТВЕРЖДЕНО»
Директор МОКУ «Крутогоровская средняя школа» 
_________________Журавкова Л.И. 

 Годовой календарный учебный график работы                                                                             
дошкольной группы МОКУ «Крутогоровская средняя школа» на 2021-2022 учебный год

Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику на 2021 - 2022 учебный год. 
Годовой календарный учебный график на 2021 - 2022 учебный год является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в дошкольной группе МОКУ 
«Крутогоровская средняя школа».
Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:
 • Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
 • Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N1155;
 • Приказом МинОбрНауки России от 30.08.2013 N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
дошкольного образования»;
 • Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организациях», 
утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26 (с 
изменениями от 27.08.2015г.);
 • Уставом МОКУ «Крутогоровская средняя школа». Содержание годового календарного учебного графика включает в 
себя следующие сведения: 

 режим работы; 
 продолжительность учебного года;
 сроки проведения каникул;
 количество недель в учебном году;
 количество групп в детском саду;
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 перечень проводимых праздников для детей; 
 приемные часы администрации.

Режим работы дошкольной группы МОКУ «Крутогоровская средняя школа»: 10,5 часов (с 08.30 – 19.00), рабочая неделя 
- 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. 

Производственный календарь на 2020,2021 года с праздниками и выходными днями составлен согласно Статьи 112 
ТК РФ (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) «Нерабочие праздничные дни», Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 
588н «Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды времени 
(месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в неделю» и Проект 
Постановления Правительством РФ «О переносе выходных дней в 2021 году». В годовом календарном учебном графике 
учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.

1. Дата начало учебного года: 01.09.2021г.
2. Продолжительность учебного года: 34 недели
3. Дата окончания учебного года: 31.05.2022г.
4. Сроки проведения зимних, осенних, весенних и летних каникул.
Осенние каникулы с 25.10.2021 по 31.10.2021 7 дней
Зимние каникулы с 28.12.2021 по 08.01.2022 12 дней
Весенние каникулы с 21.03.2022 по 31.03.2022 11 дней
Летние каникулы С 01.06.2022 по 31.08.2022 92 дня

5. Продолжительность рабочей недели: пятидневная рабочая неделя.
6. В дошкольной группе МОКУ «Крутогоровская средняя школа» функционируют 1 разновозрастные группа:

          1подгруппа: воспитанники с 2 до 3лет
2 подгруппа: воспитанники с 4 до 5лет
3 подгруппа: воспитанники с 6 до 7лет
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Режим дня разновозрастной группы МОКУ «КРУТОГОРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА»
ДОШКОЛЬНАЯ ГРУППА

Группа раннего возраста-1ая- 2-ая младшая-Младшая подгруппа.
2г-3г 3г-4г

Прием, осмотр, измерение температуры 
детей, игры

8.30-8.50                
(20 мин)

8.30-8.50                
(20 мин)

Подготовка к завтраку, завтрак 8.50-9.15          
(25 мин)

8.50-9.15          
(25 мин)

Самостоятельная деятельность 9.15-9.40
(25 мин.)

9.15-9.40
(25 мин.)

ие игры-занятия                                                                                                                     
Перерыв между занятиями 10мин

9.40-9.50
(10 мин)

1-е занятие 9.40-9.55
(15 мин)

2-е занятие 10.05-10.20
(15 мин)

Подготовка ко сну,1-й сон ------------- -------------
Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-12.00

(2 ч.10 мин)  
10.20-12.30
(2 ч.10 мин)

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 (30 мин) 12.30-13.00 (30 мин)
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.30

(3ч) 
13.00-15.00

(2ч)
Постепенный подъем, воздушные и 

водные процедуры, полдник 
15.30-15.45
(15 мин) 

15.00-15.25
(25 мин)

Самостоятельная деятельность 15.45-15.55
(20 мин) 

15.25-15.45
(15 мин)

Подготовка и проведение игры – 
занятий

Перерыв между занятиями 10 мин

15.55-16.05
(10 мин) 

------------
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Подготовка к прогулке, прогулка 16.05-17.45
(1ч. 40 мин)

15.45-17.45
(2 ч)

Подготовка к ужину, ужин 17.45-18.00 (15 мин) 17.45-18.00 (15 мин)
Подготовка к прогулке, прогулка, уход 

домой
18.00-18.30
( 30 мин)

18.00-18.30
( 30 мин)

Средняя - подготовительная подгруппы
 Средняя группа. Подготовительная группа

Прием, осмотр, игры, самостоятельная 
деятельность, утренняя гимнастика

8.30-8.50           
  (20 мин)

8.30-8.50                
(20 мин)

Подготовка к завтраку, завтрак 8.50-9.15       
(25 мин)

8.50-9.15          
(25 мин)

Игры, подготовка к занятиям 9.15-9.25
(10 мин.)

9.15-9.25
(30 мин.)

Подготовка и занятия:
1 занятие 

2 занятие    

ие                                                                                                                 

9.25-10.15
9.25-9.45 (20 мин.)
Перерыв  20 мин

10.05-10.25 (20 мин.)

--------------

9.25-11.15
9.25-9.55   (30 мин.)

Перерыв  10 мин
10.05-10.35 (30 мин.)

Перерыв  10 мин
10.45-11.15 (30 мин.)

Подготовка к прогулке, прогулка 10.25-12.30
(1ч 45 мин)

11.15-12.45
(1ч 30м)

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 (30 мин) 12.45-13.00 (15 мин)
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00

(2 ч)
13.00-15.00

(2 ч)
Постепенный подъем, воздушные и 

водные процедуры, полдник  
15.00-15.30

(30 мин)
15.00-15.30
(30 мин) 

Самостоятельная деятельность 15.30-15.40 15.30-15.40
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(10 мин) (10 мин)
Подготовка к прогулке, прогулка 15.40-17.45

(2 ч. 05мин)
15.40-17.45
(2 ч. 05мин)

Подготовка к ужину, ужин. 17.45-18.00 (15 мин) 17.45-18.00 (15 мин)
Прогулка, уход домой 18.00-18.30 (30 мин.) 18.00-18.30 (30 мин.)

СЕТКА НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МОКУ «КРУТОГОРОВСКАЯ 
СРЕДНЯЯ ШКОЛА» ДОШКОЛЬНАЯ ГРУППА НА 2021 – 2022 УЧЕБНЫЙ ГОД

Перечень основных игр – занятий на пятидневную неделю                                                                   
Первая, вторая группа детей раннего возраста

№ 
п/п

Виды игр - занятий Количество в неделю Количество в месяц Количество в год

1 Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

3 12 108

2 Развитие движений 2 8 72
3 Развитие со строительным материалом 1 4 36
4 Развитие с дидактическим материалом 2 8 72
5 Музыкальное 2 8 72

Общее количество игр - занятий 10 40 360
Количество часов 1ч 40 мин 6ч 40 мин 60ч

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе.

Организованная образовательная деятельность
Базовый вид 
деятельности

Периодичность
Вторая группа 

раннего возраста
Младшая группа Средняя группа Старшая 

группа
Подготовитель

ная группа
Физическая культура 
в помещении

2 раза
в неделю

2 раза
в неделю

2 раза 
в неделю

2 раза 
в неделю

2 раза 
в неделю
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Физическая культура 
на прогулке

1 раз 
в неделю

1 раз 
в неделю

1 раз
 в неделю

1 раз
 в неделю

1 раз 
в неделю

Познавательное 
развитие

1 раз 
в неделю

2 раза 
в неделю

2 раза
 в неделю

3 раза
 в неделю

4 раза
 в неделю

Развитие речи 2 раза 
в неделю

1 раз 
в неделю

1 раз 
в неделю

2 раза
 в неделю

2 раза
 в неделю

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю
Лепка 1 раз 

в неделю
1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
Аппликация - 1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
1 раз 

в 2 недели
Музыка 2 раза

в неделю
2 раза

в неделю
2 раза

в неделю
2 раза

в неделю
2 раза

в неделю
ИТОГО 10 занятий в 

неделю
10 занятий в 

неделю
10 занятий в 

неделю
13 занятий в 

неделю
14 занятий в 

неделю
Всего часов в 
неделю

1 час 40 мин. 2ч 30 мин. 3ч 20 мин 5ч 25 мин 7 часов

Всего часов в месяц 6ч. 40 мин. 10 ч 13ч 20 мин. 21ч 40 мин. 28 часов
Всего часов в год 60 часов 90 часов 120 часов 195 часов 252 часа

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
Базовый вид деятельности Периодичность

Вторая группа 
раннего возраста

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительна
я группа

Утренняя гимнастика ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Комплексы закаливающих 
процедур

ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Гигиенические процедуры ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Ситуативные беседы при ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
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проведении режимных 
моментов
Чтение художественной 
литературы

ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
Игра ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Самостоятельная 
деятельность детей в 
уголках развития

ежедневно Ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Образовательная деятельность ДОШКОЛЬНОЙ ГРУППЫ МОКУ «КРУТОГОРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

День недели Образовательны
е области

Форма работы и ведущий вид 
деятельности. НОД

1,2младшая и средняя 
подгруппы (с 2 до 4лет)

Старшая и подготовительная 
подгруппы (с 5 до 7лет)

понедельни
к

Художественно-
эстетическое развитие

1.лепка/аппликация 10:45-11:05 9:30-10:00

Речевое развитие 2.подготовка к обучению грамоте 10:10-10:40
Физическое развитие 3.физич.кул-ра(двигател. деят-ть)                        15:45-16:05

вторник Познавательное 
развитие

1.ознакомление с 
окруж.,соц./предмет.миром

10:10-10:25 9:30-10:00

Художественно-
эстетическое развитие

2.музыка                       10:30-10:55
Ровесник 3. подготовишка 15:45-16:15

среда Познавательное 
развитие

1.фэмп 10:10-10:25 9:30-10:00
Внеурочная 
деятельность

АБВГДейка 11:00-11:30
Физическое развитие 2. физич.кул-ра(двигател.деят-ть)                       10:30-10:50

четверг Познавательное 1.ознакомление с 10:45-11:05 9:30-10:00
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развитие окруж.,соц./предмет.миром
Речевое развитие 2.развитие речи 11:15-11-35
Речевое развитие 3.обучение грамоте 10:10-10:40
Ровесник Моя Камчатка 15:45-16:15

пятница Художественно-
эстетическое развитие

1.рисование 10:10-10:40 9:30-10:00
Физическое развитие 2. физич. культура(на воздухе)               10:45-11:00
Внеурочная 
деятельность

АБВГДейка 11:00-11:30
Речевое развитие 3.развитие речи 15:45-16:10
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Праздники и досуги, организуемые для воспитанников ДОШКОЛЬНОЙ 
ГРУППЫ 

МОКУ «КРУТОГОРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА»
       

      -Праздник Осени
      -День Матери 
      -Новогодние утренники  
      -День Защитника Отечества
      -Праздник «Международный женский день»  
      -День Победы 
      -Выпускной (в подготовительной группе) 

В соответствии с рабочими программами педагогов, в МОКУ 
«КРУТОГОРОВСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» дошкольной группе 
запланированы и другие тематические досуги и развлечения, приуроченные к 
календарно-тематическому планированию музыкального руководителя, к 
проектной деятельности групп. 

Требования к недельной нагрузке
Возрас
т 

Продолжительност
ь 1 НОД (минутах)

Продолжительност
ь в 1 половине дня

Продолжительност
ь во 2 половине дня

Всег
о
(мин)

2мес.-
2л

Не более 10 мин. 10 мин 10 мин 20

2л.-3л. Не более 10 мин. 10 мин 10 мин 20
3л-4л. Не более 15 мин. 30 мин - 30
4л.-5л. Не более 20 мин. 40 мин - 40
5л.-6л. Не более 25 мин. 50 мин 25 75
6л.-8л. Не более 30 мин. 60 мин 30 90

Периодичность проведения групповых родительских собраний: 
1 собрание – сентябрь-октябрь; 2 собрание – январь-февраль; 3 собрание – 
апрель – май 
Приемные часы администрации: 
Директор: ежедневно с 15.00 – 16.00


